Dinamica y estructura de la poblacion espafiola

TEMA9
DINAMICA Y ESTRUCTURA DE LA POBLACION ESPANOLA

| La dinamica natural

El movimiento natural de la poblacidon es el crecimiento o decrecimiento de la poblacién de un lugar
por causas naturales, es decir, por el balance entre la natalidad y mortalidad. EI crecimiento natural o
vegetativo es la diferencia entre la natalidad y mortalidad. En la evolucién del movimiento natural de
la poblacion espafiola se distinguen varias etapas o regimenes demogréaficos.
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1. Regimen demografico antiguo
Perduré en Espafia hasta principios del siglo XX, caracterizandose por:

= Elevadas tasas de natalidad (35-40%.), propias de una economia y una sociedad rural,
donde los nifios ayudan en el campo y cuesta poco mantenerlos, y ademas no existen medios
eficaces para controlar los nacimientos.

= Altas tasas de mortalidad (30-35%o), a consecuencia del bajo nivel de vida y sanitario. A
esto debemos sumar también los episodios de mortalidad catastréfica que se sucedian de
tiempo en tiempo, casi siempre epidemias mortiferas (peste, colera, fiebre amarilla), guerras o
hambre que se cebaban sobre poblaciones a menudo malnutridas y con medidas higiénicas y
sanitarias muy deficientes. La Ultima gran epidemia, la de “gripe espanola”, se produjo en
1918, cuando ya Espafia habia iniciado su transicion demogréafica. La mortalidad infantil
presentaba también valores elevados, del 200 %o.
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La consecuencia era un crecimiento natural o vegetativo muy bajo, la poblacién crecia
muy lentamente. En este régimen solo la mitad de las personas alcanzaba los 70 afios, y
todavia en 1900 la esperanza de vida era de 35 afios. La piramide de poblacion propia de este
régimen tiene forma de pagoda, con la base muy ancha.

2. Regimen demografico de transicion

Es el paso del régimen demografico antiguo al actual. En Espafia se produjo con retraso respecto a
otros paises de Europa occidental, entre 1900 y 1975:

Se redujo la tasa de mortalidad, de manera constante y progresiva, (salvo en 1918 y durante
la Guerra Civil), gracias a los avances sanitarios y médicos (vacunas, antibioticos, etc.), la
elevacion del nivel de vida (mejor dieta), educativo y cultural (prevencion de enfermedades,
abandono de habitos nocivos). La mortalidad infantil también disminuy6 hasta el 15%o, y la
tasa de mortalidad alcanzé el 8°5%. en 1975.

La tasa de natalidad también bajo, pero con posterioridad, y de manera mas suave y
discontinua, alternando periodos de mayor caida (crisis de 1929, Guerra Civil) con otros de
recuperacion (prosperidad econémica de los afios veinte, baby boom de la década de los 60).
Esto sucedié especialmente en las sociedades urbanas, en las que se accedié antes a los
medios anticonceptivos y en las que las familias extensas no eran tan necesarias como en las
sociedades tradicionales agrarias.

Como consecuencia el crecimiento natural fue muy elevado, especialmente entre 1950-70,
cuando en el baby boom se combinaron altas tasas de natalidad con tasas de mortalidad a la
baja, lo que dio lugar a los crecimientos naturales mas elevados del siglo XX. La piramide
tipica de este periodo tiene forma de campana.

3. Régimen demografico moderno

Se caracteriza por tener tasas de natalidad y mortalidad reducidas. El crecimiento demogréafico
vuelve a ser débil, o incluso negativo, pero en este caso esta motivado por una natalidad escasa.

a) Variables demograficas

Las tasas de natalidad en Esparfia ha proseguido su caida, de forma que nuestro pais pasa a
incorporarse en los afios noventa al grupo de paises con tasas de natalidad muy bajas (en
torno al 10-11%o), y con crecimientos naturales muy débiles. EI nimero de hijos por mujer
cayo en 1981 hasta los 2’1 hijos y ha seguido decreciendo hasta el minimo de 1’15 en 1998.
Las causas debemos buscarlas en la crisis econdmica de 1973-75, con el consiguiente
aumento del paro y la falta de trabajo estable, el alto precio de la vivienda, que retrasa la
emancipacion, el uso de anticonceptivos, la incorporacion de la mujer a la vida laboral y la
disminucion de la influencia religiosa en la sociedad espafiola. Todo ello ha provocado un
retraso en el momento de la maternidad y el alumbramiento de un menor nimero de hijos.
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La reduccién del crecimiento natural se debié también al hecho de que la tasa de
mortalidad, que habia descendido hasta valores en torno al 8%o en los afios setenta (7°7%o en
1980, el minimo histdrico), volvio a incrementarse después, hasta superar el 9%o. En este
caso, el aumento de la mortalidad no se debi6 a las epidemias o0 a un empeoramiento del
sistema sanitario, sino al envejecimiento progresivo de la poblacién. Entre las causas de dicha
mortalidad han disminuido las enfermedades infecciosas y aumentan las llamadas tres “C”
(corazon, céncer y carretera). Ademas, crece la incidencia de enfermedades como la
demencia senil, fruto del progresivo envejecimiento de la poblacién. La mortalidad infantil es
muy baja, en torno al 3%o.. Por ultimo, Espafia tiene una de las esperanzas de vidas mas altas
del mundo, con 82 afios (85 afios la de las mujeres y 79 la de los hombres).

La llegada de inmigrantes, que empieza a ser sensiblemente perceptible desde 1996,
modificd estas tendencias. De un lado, las tasas de natalidad iniciaron un repunte, por un
cierto cambio de actitud en la poblacion espafiola y por los hijos que tienen los inmigrantes
en nuestro pais. Este hecho ha provocado un cierto rejuvenecimiento de la poblacion espafiola
y un nuevo estancamiento y retroceso de las tasas de mortalidad.

Con unos 400.000 nacimientos anuales (uno de cada cinco de madre extranjera), una tasa de
natalidad que ronda el 9%o y la de mortalidad en torno al 8’5%o, nos encontramos ante un
momento de crecimiento vegetativo practicamente estancado, aunque ain positivo (0°8%o en
2013). La estructura envejecida de la poblacién se manifiesta en una pirdmide regresiva, en
forma de urna o bulbo, con base estrecha.

LA TRANSICION DEMOGRAFICA ESPANOLA.
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La mortalidad infantil, una constante historica

Aungue actualmente el nimero de nifios recién nacidos que fallecen es muy pequefio, en tiempos pasados
las cifras que se alcanzaban de este valor eran tremendamente altas. La humanidad desconocia los
principios basicos de la higiene. Las mujeres tenian a sus hijos, en numerosas ocasiones, en condiciones
deplorables, y muchas de ellas morian a consecuencia del parto o bien lo hacian sus hijos. Hasta el siglo
XVII1I no tenemos estimaciones mas o menos fiables de cudl podia ser la mortalidad infantil en Espafa.
Por esa época se calcula que esta oscilaba entre 200 y 300%o, es decir, aproximadamente uno de cada
cuatro nifios que nacia no llegaba a cumplir el primer afio de vida. Y tengamos en cuenta que esto ocurria
en una época en la que probablemente las condiciones ya eran un poco mejores que en siglos anteriores.
Se ha estimado que, en los momentos de crisis, la mortalidad infantil podia alcanzar el valor de 500 por
mil. Es decir, uno de cada dos nifios no llegaba a cumplir el primer afio de vida.

Durante el siglo XIX se experimentaron algunas mejoras en la alimentacion, la sanidad y la higiene, y de
esa forma empez6 a reducirse ligeramente la mortalidad infantil. Se calcula que para finales de esa
centuria el valor bajo por primera vez de 200 por mil. Pero adn asi, seguia siendo altisimo. Hoy dia ni los
paises mas pobres del mundo tienen ya ese porcentaje tan elevado. Quizas la causa ya no era solo la falta
de higiene o la mala alimentacion. Los nifios eran utilizados como mano de obra barata y décil para los
primeros procesos de produccion industrial y también para las faenas agricolas. A los cinco o seis afios
muchos de ellos ya estaban trabajando en fabricas, minas, o en el campo, y muchos de ellos fallecian por
enfermedades o por causas relacionadas con las pésimas condiciones en las que trabajaban. Su nimero no
puede ser contabilizado en la tasa de mortalidad, puesto que superaban el afio de edad, pero la tragedia era
parecida aunque la estadistica no la recogiera como tal.

A lo largo del siglo XX la mortalidad infantil ha ido decayendo continuamente. Hacia 1920 se bajé del
valor 150%o, y continud esa tendencia durante varias décadas més. Se estima que antes de la Guerra Civil
ya habia descendido al 110%., pero después de ésta y a consecuencia de las privaciones y los problemas
de los afios del hambre, el nimero de nifios que fallecian volvié a aumentar hasta el 150%o de nuevo.
Desde 1943 hasta hoy, la tasa de mortalidad infantil no ha hecho mas que disminuir constantemente. Las
mejoras en la alimentacion infantil, una medicina mucho méas avanzada y que llega préacticamente a casi
todas las capas de la sociedad, y el aumento del nivel de vida han hecho que en la actualidad, Espafia
tenga una de las tasas mas bajas del mundo, pues supera por muy poco el 3%o. La tasa de mortalidad
infantil es uno de los indicadores que mejor mide el nivel econdmico, sanitario y hasta cultural de un pais.
De ahi que los paises mas avanzados del mundo (Japon, los paises escandinavos, etc.) sean los que tienen
las tasas de mortalidad infantil mas bajas del mundo. Llega un momento en el que resulta muy dificil que
las tasas continten descendiendo. EI motivo es lo que se llama la mortalidad endogena. Esta consiste en
que hay un pequefio porcentaje de recién nacidos que llegan al mundo con defectos congénitos que
impiden que su vida pueda continuar. Sin embargo, la denominada mortalidad exdgena, es decir, la
provocada por causas ajenas a los problemas naturales derivados del embarazo o del parto (malnutricion,
falta de higiene, etc., esa si que se puede reducir, y es la que ha venido siendo cada vez menor durante las
Gltimas décadas.

b) Diferencias territoriales

Si analizamos la natalidad, las comunidades del Sur (Murcia, Ceuta y Melilla, Andalucia) son
mas dinamicas, mientras que el Norte peninsular presenta las tasas mas bajas. En ellas, la
emigracion de muchos jovenes en los afios sesenta y principios de los setenta y las crisis en los
sectores econdémicos tradicionales (agricultura, siderurgia, mineria, etc.) son los factores que
explican esta situacion.
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En cuanto al comportamiento de la mortalidad, hay que sefialar la inevitable relacién entre
envejecimiento y tasas de mortalidad elevadas. El grupo con tasas mas elevadas lo componen
Asturias, Galicia, Castilla y Ledn, Aragon y Cantabria, comunidades con un alto grado de
envejecimiento y que han sido menos atractivas para los inmigrantes, por lo que no han
experimentado el rejuvenecimiento de otras comunidades. Por otro lado, encontramos
comunidades que han mejorado relativamente sus tasas (Baleares, Castilla-La Mancha,
Comunidad Valenciana, Extremadura y La Rioja), fundamentalmente por la llegada de
inmigrantes que han rejuvenecido su poblacién, aunque en algunas de ellas también influye la
ralentizacion o desaparicion de la emigracion (sobre todo en Extremadura y Castilla-La Mancha).
Por dltimo, las tasas mas bajas se ubican en las comunidades con mayor presencia relativa de
poblacion joven (Canarias, Madrid, Andalucia, Ceuta y Melilla).
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Il Los movimientos migratorios

Los movimientos de poblacion en el espacio se denominan migraciones y son decisivos para conocer
el crecimiento real (crecimiento natural */- saldo migratorio). La salida de efectivos, o emigracion, de
su lugar de origen repercute negativamente en el crecimiento natural porque hace descender la
fecundidad y aumenta la mortalidad por envejecimiento de la poblacion que queda. La inmigracion
favorece el crecimiento natural, ya que aumenta la natalidad en el lugar de destino. El balance de
emigracion e inmigracion se denomina saldo migratorio.

1. Las migraciones exteriores

Desde mediados del XIX hasta la crisis econdmica de 1973 Espafia fue un pais de emigrantes,
primero hacia América y luego a Europa occidental. A partir de 1973 se paraliza la emigracion de
espafoles al exterior, y mas recientemente Espafia se convierte en un pais de inmigracion.

a) La emigracion transocednica o a ultramar se dirigi0 especialmente a América Latina y
secundariamente a EE.UU., Canada y Australia. Su etapa de auge comprende desde mediados del
XIX hasta la 12 Guerra Mundial (1914). Los paises de destino fueron principalmente Argentina,
Cuba, Brasil, México y Uruguay, y, mas tarde, Estados Unidos y Canada. Estuvo protagonizada por
campesinos gallegos, asturianos y canarios de escasos recursos. La emigracion transoceénica decayo
en el periodo de entreguerras (guerras mundiales, crisis econdémica de 1929, Guerra Civil espafiola),
para recuperarse entre 1959-60, pero sin alcanzar las cifras anteriores.

b) La emigracion al Norte de Africa fue importante durante el siglo XIX. El principal pais
destinatario fue Argelia, y los emigrantes procedian de las provincias de Alicante, Murcia y Almeria;
eran agricultores y mineros que abandonaron sus lugares de origen por las duras condiciones de vida.
El empleo de los espafioles en Argelia se centré en las obras publicas y en la agricultura.

c) Durante la primera mitad del siglo XX, la emigracion a Europa tuvo como pais casi exclusivo a
Francia. Fue una corriente de agricultores levantinos que acudian a satisfacer las necesidades de
mano de obra del campo francés y que se incrementd con los espafioles que se vieron obligados a
emigrar a causa de la Guerra Civil; asi, la presencia de espafioles en Francia a comienzos de la 112
Guerra Mundial se estima en unas 800.000 personas.

La reconstruccion de Europa tras la 112 Guerra Mundial (1945) marcara una nueva fase en la
emigracion espafiola. La necesidad de mano de obra en paises como Francia, Alemania 0 Suiza,
junto con el excedente demografico y el exceso de poblacion agraria a causa de la mecanizacion del
campo, fueron los factores que impulsaron las nuevas oleadas de emigrantes hacia Europa. La década
de los afios 60 conoce el mayor numero de salidas, llegandose a superar en algunos afios la cifra de
100.000 emigrantes. Esta emigracion estaba integrada sobre todo por varones poco cualificados
(agricultores, peones de la construccion, etc.), que desempefiaron los trabajos méas duros, peligrosos y
peor remunerados. Procedian de todas las regiones, aunque las méas afectadas fueron Andalucia y
Galicia. Desde 1973, la salida de emigrantes disminuye, al aumentar el paro en los paises receptores
por la crisis del petroleo, y muchos de ellos empezaron a retornar, lo que motivaré que el balance
migratorio a partir de entonces sea negativo o escasamente positivo.
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Entre los efectos positivos de las migraciones se cuentan:

= La reduccién de la presion en el mercado laboral: gracias a la emigracion disminuy6 el
volumen de la poblacion en paro.

= El alivio de la presion demogréfica: se estima que salieron unos dos millones de personas,
lo que contribuy6 a aminorar la tasa de fecundidad.

= La entrada de divisas.
Entre las repercusiones negativas destacan:

= El coste demogréafico que supuso la pérdida de poblacién joven en las regiones migratorias,
que provocaria el envejecimiento de la poblacion y la caida de la fecundidad, con el
consecuente abandono de las tierras y de las infraestructuras, la disminucion de las
poblaciones, etc.

= Los costes sociales no fueron menores: ruptura familiar, cuando era sélo el cabeza de
familia el que emigraba, dificil adaptacion en el pais de destino debido al bajo nivel
cultural del emigrante, empleo en trabajos duros y mal remunerados, etc.

2. Las migraciones interiores: el éxodo rural

En paralelo a las migraciones exteriores se produjo un intenso éxodo rural, el abandono masivo del
campo por parte de la poblacién campesina para dirigirse a las zonas urbanas. Se inicié débilmente
en la primera mitad del XX y alcanz6 su maximo volumen entre 1959-75, debido al crecimiento
demogréfico y a la crisis de la agricultura tradicional por la mecanizacién. Ademas, el desarrollo
industrial gener6 puestos de trabajo en las ciudades industriales, y la aparicion del turismo en el
litoral mediterrdneo e insular credé también una oferta laboral en los servicios turisticos y en la
construccién. Por ello, los principales destinos del éxodo rural fueron Catalufia, Pais VVasco, Madrid,
las capitales provinciales y las zonas turisticas de las costas. Los emigrantes eran campesinos
procedentes de las zonas mas atrasadas del pais, como las dos Castillas, Aragon, Extremadura,
Andalucia y Galicia.

A partir de los afios setenta el éxodo rural también se ralentiza, aunque no ha desaparecido en ningun
momento. Las migraciones interiores actuales son diferentes, ya que el origen de los emigrantes ya
no es rural, sino que proceden de ciudades y se desplazan a su vez a otras ciudades por varios
motivos: residenciales (parejas jovenes que buscan viviendas méas baratas), laborales (bdsqueda de
trabajo en ciudades mas dinamicas) o retorno al medio rural (antiguos emigrantes del éxodo rural que
al jubilarse regresan a su lugar de origen).

Existen varios tipos de migraciones interiores:

= Estacionales o temporales, de duracién limitada y caracter ciclico, entre ellas la trashumancia,
las realizadas por agricultores para la vendimia, etc.

= Definitivas o de larga duracion, entre las que encontramos el éxodo rural, las migraciones
interurbanas, o el traslado desde las ciudades a zonas rurales cercanas.

= Movimientos periodicos, incluso diarios, motivados por trabajo (movimientos pendulares).
[7]
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3. La inmigracion actual

Desde hace algunos afios, especialmente desde 1996, Espafia esta recibiendo un volumen importante
de inmigrantes. Estos proceden mayoritariamente de América Latina (Ecuador, Bolivia, Argentina),
Africa (Marruecos), Europa y Asia (China). Sus destinos principales son Madrid, Catalufia,
Andalucia, la Comunidad Valenciana y Canarias. Los motivos para esta inmigracion son sobre todo
economicos (alto crecimiento de la poblacién y carencia de recursos y de trabajo en sus paises de
origen) o politicos (persecuciones, falta de derechos civiles). Entre los inmigrantes comunitarios,
abundan también los jubilados, atraidos por las buenas condiciones climaticas del litoral

mediterraneo.

El colectivo de extranjeros residentes en Espafia presenta una gran variedad de situaciones legales.
De acuerdo con su situacion, pueden clasificarse en tres grupos: los ciudadanos nacionalizados tras
varios afios de residencia en el pais, que pasan a ser espafioles de pleno derecho; los inmigrantes
legales, que obtienen permiso de residencia y mantienen su nacionalidad de origen, y los extranjeros
ilegales, que carecen de permiso de residencia y trabajo.

Las consecuencias de la inmigracion se aprecian en diferentes planos:

a) Consecuencias demograficas: los inmigrantes tienen una estructura demografica mas joven
debido a que controlan menos la natalidad. Este hecho ha contribuido a ralentizar el brusco descenso

de la natalidad espafiola.

b) Consecuencias economicas: algunos trabajadores espafioles consideran a los inmigrantes
competidores en el mercado de trabajo y asocian inmigracion y desempleo. Sin embargo, se trata de
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una falsa percepcion, pues los inmigrantes suelen desempefiar las tareas mas duras y peor
remuneradas, no deseadas por los trabajadores nacionales.

c¢) Consecuencias sociales: la inmigracion puede generar algunos problemas sociales, como el hecho
de que su aumento haga crecer la idea de “invasion” o de exceso de inmigrantes y el temor a la
reduccion de la identidad nacional. Estos temores estan en la base de muchas actitudes xenofobas o
racistas, que alientan opiniones favorables a la devolucion a sus paises de origen o a la restriccion de
sus derechos, para evitar un “efecto llamada” que acentlie la inmigracion clandestina. Por otro lado,
las duras condiciones laborales y de vida de los inmigrantes hacen que se les responsabilice de
diversos delitos (trafico de drogas, robos), o de formas de vida poco edificantes.

Para las zonas que actiian como focos de atraccion, los emigrantes suponen un cambio positivo sobre el
crecimiento real, la estructura demografica y la dinamica natural. Los emigrantes se convierten en la base
del crecimiento demogréfico de muchas areas urbanas, tanto por el aporte directo que suponen como por
su repercusion sobre la fecundidad, al ser una poblacion mayoritariamente joven. Asi, la estructura por
edad se ve rejuvenecida; la poblacion activa, incrementada, y la natalidad y la fecundidad, revitalizadas.
En el plano social, el aporte de nuevos contingentes es considerado como un factor que acentla la riqueza
y la diversidad cultural; en el plano econémico, se produce una mejora en la oferta de mano de obra y una
mayor concentracion de recursos humanos. Pero también las zonas de inmigracion se ven obligadas a
asumir nuevos costes para satisfacer las demandas de una poblacion en crecimiento: nuevos
equipamientos e infraestructuras, mayor nimero de viviendas, etcétera.

Las zonas de emision de emigrantes sufren repercusiones de caracter mas negativo que positivo.
Demograficamente, se produce un descenso de la poblacion, el envejecimiento de su estructura y la caida
de la fecundidad; en el plano econémico, un empobrecimiento de los recursos humanos y una reduccion
de las actividades econdmicas. La emigracion supone una mejora de la renta para los que permanecen.
Globalmente, las migraciones interiores han sido las causantes de fuertes desequilibrios en la distribucion
de la poblacién; en consecuencia, han propiciado la aparicion de zonas de fuerte concentracion
poblacional frente a la desertizacion demografica de otras.

I11 Estructura y composicion de la poblacion

El grado de envejecimiento, el nivel de estudios o la categoria socioprofesional de los
habitantes de un territorio condiciona de forma directa el desarrollo socioeconémico y pueden estar
en la base de importantes problemas sociales. Un pais con un porcentaje elevado de jovenes debera
prepararse para asegurarles un puesto de trabajo, y, al contrario, un pais envejecido debera planificar
un sistema de jubilacion viable e invertir en servicios relacionados con la atencion a la tercera edad.

1. Distribucion por grupos de edad y sexo

a) Distribucion por sexos: La diferencia entre sexos, la sex ratio o relacion de masculinidad, mide
la relacion entre hombres y mujeres. Actualmente se encuentra en el 96%, es decir, hay 96 varones
por cada 100 mujeres. La diferencia entre sexos se debe a la mayor mortalidad de hombres, ya que
aungue nacen mas nifios que nifias los varones tienen tasas de mortalidad mayores y menor
esperanza de vida que las mujeres. Esto se explica por razones biologicas y socioculturales. Las
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mujeres tienen mayor fortaleza bioldgica por motivos hormonales e inmunoldgicos. En cambio, los
hombres han tenido tradicionalmente un estilo de vida distinto que entrafia mayor riesgo: mas
participacion directa en las guerras, trabajos mas duros, con mayor desgaste fisico y probabilidad de
accidentes, incidencia mas alta de habitos nocivos, como el alcohol y el tabaco, méas accidentes en la
carretera y habitos alimenticios y de vida mas desordenados.

Existen diferencias notables en la sex ratio entre las distintas comunidades autonomas. Al revés de lo
habitual, hay comunidades en las que son mas abundantes los hombres que las mujeres (Islas Baleares,
Canarias, Castilla-La Mancha, Aragon, La Rioja, y, sobre todo, Murcia, Ceuta y Melilla, en las que hay
103 varones por cada 100 mujeres). Se trata de comunidades en las que se ha registrado una mayor
inmigracion masculina, y esto ha alterado la sex ratio a favor de los hombres. Al contrario, aquellas
regiones con menos inmigrantes y con mayores indices de envejecimiento tienen una sex ratio con una
presencia masculina mucho menor. El caso extremo es Asturias, con una sex ratio de 92, aunque Galicia,
Cantabria y Pais Vasco responden a la misma l6gica.

b) Distribucidn por edades: la poblacion espafiola muestra una clara tendencia al envejecimiento,
tanto por la caida de la natalidad como por la prolongacién de la esperanza de vida. Como en otras
variables, las Comunidades mediterraneas, las islas y Madrid presentan valores mas juveniles,
mientras que el interior y el noroeste ofrecen los indices de envejecimiento mas altos.

c) La piramide de edades representa la estructura por sexo y edad de la poblacion de un territorio en
un momento determinado. Observando su forma, podemos determinar si se trata de una poblacién
joven, madura o en regresion.
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Espafia ha pasado en pocas décadas de ser un pais bastante joven a ser un pais maduro e incluso
envejecido. Las pirdmides de 1900, 1950 y 2008 muestran esta transicion.
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La piramide de 1900, de forma triangular, de pagoda, es la tipica de sociedades jovenes.

En 1950, en cambio, ya se acusa una cierta tendencia a la madurez: los tramos méas elevados
se han engrosado y mas que una piramide adopta la forma de una campana.

En 2008 se produce un fuerte recorte en los tramos mas jovenes, lo que le confiere una forma
de bulbo tipica de sociedades con tasas de natalidad muy bajas, como es el caso de Esparia.
Hay que destacar que sin la presencia del importante colectivo de inmigrantes, la forma seria
maés envejecida adn.

Segun las proyecciones actuales, la piramide de la poblacion espafiola para 2025 ofreceria
una poblacién ain méas envejecida que la actual, con unos grupos muy potentes entre 45 y 64
afios, pero también con muchas personas en edad de jubilacion (mas de 65 afos), lo que
provocaria un importante coste para pagar las pensiones. Las poblaciones mas jovenes serian
poco abundantes vy, tras el pequefio repunte positivo entre los 15 y 24 afios (que responde al
ligero dinamismo actual de la natalidad), los siguientes tramos quinquenales inician de nuevo
la regresion. Sin embargo, si se incrementara el nimero de inmigrantes, estas proyecciones
podrian errar y plantear un futuro mas optimista para la poblacién espafiola.
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Espafia 1900

DE DE POBLACION ESPAROLA, 1900.
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DOC. 18. PIRAMIDE DE POBLACION ESPANOLA, 1950.

Espafia 1950

LA POBLACION DE ESPANA EN 2011
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El matrimonio

Por tasa de nupcialidad se entiende el nimero de matrimonios que se celebran anualmente en una poblacion
por cada mil habitantes. Se trata de un valor que con el paso del tiempo va perdiendo cierto sentido en
nuestro pais como pauta para analizar los hechos demogréficos.

El motivo es que en las Ultimas décadas, el cambio de mentalidad ha traido también como consecuencia un
cambio en los habitos de las parejas espafiolas. Hasta mediados de los afios setenta, lo que hoy llamamos
parejas de hecho era algo verdaderamente infrecuente. En aquella época casi todas las parejas optaban por el
matrimonio religioso.

Hoy dia son muchas las parejas que no deciden legalizar su situacion ante el Estado, lo est4 teniendo como
consecuencia un considerable descenso en el nimero de enlaces matrimoniales. Asi se explica que en poco
mas de treinta afios el nimero de matrimonios en Espafia haya pasado de unos 260.000 al afio a una cifra de
algo menos de 170.000, es decir, unos 90.000 menos que en los afios setenta. Para entender esta situacion es
preciso recordar que la poblacion espafiola de aquel momento era inferior en mas de diez millones a la actual,
con lo cual es palpable que el descenso es en realidad mucho mayor de lo que las cifras absolutas expresan.
La tasa de nupcialidad ha pasado de algo mas de un 7%, a practicamente un 3.6%o. Por comunidades, son
Ceuta y Melilla y las comunidades del Norte las que tienen los valores mas altos. En el extremo opuesto se
sitUan las islas Canarias, con solo un 2.7%o.

Ademas, en Espafia las parejas cada vez contraen matrimonio a mayor edad, por lo que la edad a la que las
mujeres acceden por primera vez a la maternidad es cada vez mayor. Esto implica que se reduce su ciclo de
vida fértil, y, consecuentemente, tienen un menor nimero de hijos a lo largo de su vida. Hasta la década de
los afos setenta, la edad de contraer matrimonio se situaba en torno a los 26 afios para los hombres y 24 para
las mujeres. Sin embargo, a partir de los afios setenta, la edad de contraer matrimonio fue aumentando
progresivamente. Hoy dia se acerca a los 31 afios para los hombres y a los 29 para las mujeres. Como
consecuencia, en la década de los sesenta las mujeres tenian por término medio su primer hijo a los 25 afios,
actualmente la edad media de maternidad esta en torno a los 31 afios.

La familia tradicional ha experimentando grandes transformaciones. Divorcios, madres solteras, hijos
adoptivos, etc., hacen que las familias monoparentales vayan ganando cada vez mas importancia en el
conjunto de la sociedad espafiola. A ello ademas se unen nuevos tipos de uniones, como los matrimonios
entre personas de un mismo sexo, que, segun las estadisticas, representan hoy dia mas del 2% de los
matrimonios que tienen lugar en Espafia.

Matrimonios anuales y Tasa Bruta de Nupcialidad
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Nota: la Tasa Bruta de Nupcialidad es el numero de matrimonios celebrados que van a residir en Espafia por cada mil habitantes.
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2. Estructura socioprofesional de la poblacion

La poblacion activa es aquella que esta en edad de trabajar (entre 16 y 65 afios) y desea hacerlo.
Incluye a quienes quieren trabajar y tienen empleo (poblacion ocupada) y a quienes quieren hacerlo
pero no lo encuentran (poblacion parada).

La poblacion activa paso de algo méas de 7.5 millones de personas en 1900 a més de 16 millones en
2013, lo que se explica por el aumento de poblacion general que ha tenido Espafia en el ultimo siglo,
la progresiva incorporacion de la mujer al mercado laboral y la llegada de inmigrantes.

La distribucion por edades refleja un fuerte peso entre los 25-54 afios, el 75% se consideran
activos, frente al 15% del grupo de 55 afios y mas. Segun el sexo, la diferencia es apreciable. En el
afio 2000, la tasa estaba en el 67.2% para los hombres frente al 42.05% para las mujeres. Segun las
comunidades auténomas, las de mayor tasa de actividad son Catalufia, Canarias, Baleares, Murcia,
Navarra y P. Vasco. Por abajo destacan Asturias, las dos Castillas y Cantabria, con tasas sobre el
45%, que sufren efectos de emigracion y envejecimiento de sus poblaciones.

El paro ha sido el mayor problema al que se enfrenta la poblacién espafiola y es una de las
caracteristicas estructurales del sistema socioecondmico. Refleja ademas las coyunturas econémicas
que experimenta un territorio. Asi, aumento entre mediados de los setenta y mediados de los ochenta,
como efecto de la crisis econdémica de 1973 y las reconversiones industriales. Descendié después
para volver a repuntar con la crisis de principios de los noventa, y sufrié un fuerte y largo descenso
desde mediados de los noventa hasta 2007, cuando la crisis puso fin a una de las etapas mas largas de
crecimiento de la economia espafiola.

Actualmente la tasa de paro es muy alta (24%), y Espafia es dentro de la Union Europea el pais con
mayor tasa de desempleo. Experimenta ademas importantes variaciones en funcion de la edad (fuerte
desempleo juvenil), el nivel de instruccion (menor cuento mayor es la cualificacion profesional), el
sexo (mayor paro femenino), la época del afio (paro estacional tras la recogida de las cosechas y en
invierno, por la menor demanda turistica) y la comunidad autdnoma, mayor entre las de menor
desarrollo econémico y en las que cuentan con mayor proporcion de poblacion joven. Estas razones
explican las altas tasas de paro de Andalucia y Extremadura, y las mas bajas de Baleares, Navarra o
Madrid.

Por sectores economicos el pais ha sufrido un profundo cambio en el siglo XX. Hay un alto
porcentaje de poblacion dedicada al comercio y los servicios (70%), menos a la industria y muy poco
a la agricultura (4%). La caracteristica mas sobresaliente ha sido la progresiva terciarizacion de la
poblacién activa. El sector primario, predominante a comienzos de la centuria, se ha reducido, salvo
durante la Guerra Civil y la inmediata postguerra, debido al éxodo rural y a la oferta de empleos en
otros sectores productivos. El sector secundario, que a comienzos del siglo XX muestra el escaso
desarrollo industrial del pais, crecido con especial intensidad en la etapa conocida como el
“desarrollismo”, por el impulso dado a la industria tras el Plan de Estabilizacion de 1959 y el auge de
la construccion en las grandes ciudades y las areas turisticas. Desde los afios setenta, la poblacion
empleada en el sector ha disminuido, por la crisis industrial y por la mayor demanda de empleo del
sector terciario, fruto del aumento del nivel de vida y la mejora de los servicios publicos, la
importancia de nuevas actividades (informatica, telecomunicaciones...) y el aumento de actividades
relacionadas con empresas y servicios personales.
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Evolucién de la poblacién activa ocupada por sectores 1900-2007
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NUMERO DE PARADOS Y TASA DE PARO

= Numero de parados (escala izguierda)

Porcentaje de poblacion activa en paro (escala derecha)
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Parados, en miles, y variacién
respecto al trimestre anterior

Perdieron su empleo
hace mas de un afo
2.789,9 (+8,30%)

—— Servicios
1.737,3 (+6,10%)

——— Buscan el primer empleo
488,2 (—11,44%)
——— Construccion 387,9 (—4.42%)

——— Industria 294,8 (—4,63%)
——— Agricultura 267,2 (—10,44%)



